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Раздел  I. Комплекс основных характеристик программы.
Пояснительная записка
В настоящее время содержание, роль, назначение и условия реализации программ дополнительного образования закреплены в следующих нормативных документах:
 − Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 30.12.2021) "Об образовании в Российской Федерации" (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.03.2022); 
− Стратегия развития воспитания в Российской Федерации до 2025 года, утвержденная распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 г. № 996-р.;
-  Указа Президента Российской Федерации «О стратегии государственной национальной политики Российской Федерации на период до 2025 года» от 19.12.2012.;
 − Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 (Распоряжение Правительства РФ от 31.03.2022 г. № 678-р); 
− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 30.09.2020 г. №533 «О внесении изменений в порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам, утвержденный приказом министерства просвещения российской федерации от 09.11.2018 г. №196»;
 − Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.03.2016 г. № ВК-641/09 «Методические рекомендации по реализации адаптированных дополнительных общеобразовательных программ, способствующих социально-психологической реабилитации, профессиональному самоопределению детей с ограниченными возможностями здоровья, включая детей-инвалидов, с учетом их особых образовательных потребностей»;
− Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.11.2015 г. № 09-3242 «О направлении методических рекомендаций по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы);
− Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»,
- Приказ Минпросвещения РФ от 27.07.2022 № 629 «Об утверждении порядка организации и осуществлении образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;
- Перечень поручений Президента РФ по итогам заседания Президиума Государственного Совета от  24 сентября 2021 года № Пр-1808ГС «О  проведении на регулярной основе всероссийских театральных, спортивных и технологических конкурсов для обучающихся по основным общеобразовательным программам».
Направленность программы: социально-педагогическая
Актуальность программы. 
В 7-16-летнем возрасте, в отличие от более младшего, школьники острее переживают личные неудачи, замечания от учителя в присутствии других детей. Начинает проявляться потребность ребенка во внимании, уважении. Способность делать что-то лучше других достаточно важна для обучающихся младших классов. Необходимо создать условия, при которых ребенок будет чувствовать свою неповторимость и значимость. Занятия в школьном театре помогут ребенку сформировать основы, необходимые для его комфортного существования: усидчивость, волевой интеллект, эмпатия, нацеленность на результат. На занятиях происходит частая смена видов деятельности. В рамках новых тем предусматривается возвращение к ранее изученному материалу, для более успешного его осмысления и результативного освоения формируемых навыков, поскольку группа формируется из учеников классов возрастной нормы и учеников с интеллектуальными нарушениями (С УМЕРЕННОЙ УМСТВЕННОЙ ОТСТАЛОСТИ), то сеть инклюзивная.

Актуальность программы заключается в том, что через приобщение учеников к миру моды, создания авторских костюмов и образов в целом развивается художественный вкус, творческая фантазия, реализуется потенциал учащихся в школьных мероприятиях. Хотя сами понятия «театр» и «мода» различны по своей сути, для детского мышления они вполне легко объединяются в единое целое ведь дети по своей натуре фантазеры.
Основной акцент при реализации программа- групповые занятия.
Групповая работа привлекает участников возможностью лучше узнать друг друга, расширить зону для самооценки. Кроме этого, групповая работа дает возможность учащимся объединиться по интересам. Обеспечивает для них разнообразие ролевой деятельности в процессе обучения: воспитывает обязательность выполнения задания в определенные сроки так как от этого зависит успех работы всего коллектива ; предоставляет возможность равноправия и свободу выражения идей, их отстаивание, аргументации, но в то же время требует терпимости к чужой точке зрения; позволяет проявить взаимопомощь и вместе с ем стимулирует дух соревнования и  соперничества.

- это связь искусства с жизнью человека, его роль в повседневном быту. Дети выполняют изделия, которыми могут пользоваться в быту, оформить интерьер своей комнаты, изготовить украшение своими руками. Самый маленький, выполненный своими руками сувенир, может доставить большое удовольствие как самому ребенку, который изготовил этот сувенир, так и обладателю сувенира принявшего его в дар.
- детям дается право выбора изделия, техники его выполнения, материалов и технологий, что очень важно для подростков. Такой подход рассчитан на большую эффективность обучения, заинтересованность детей в приобретении широкого круга разнообразных знаний и навыков в изготовлении изделий из различных материалов.
[bookmark: _Hlk175221746] 
При работе над групповым проектом возможно создание достаточно большого изделия, которое объединяет индивидуальные работы.

Гармоничное развитие и творческая самореализация детей средствами и возможностями декоративно-прикладного искусства, владеть различными инструментами и приспособлениями, способность мыслить, сочинять.
Цель программы: 
Формирование у обучающихся качеств творчески думающей, активно-действующих и легко-адаптирующейся личности, которые необходимы для ориентации в мире моды и в дальнейшем профессиональном самоопределении. Гармоничное развитие и творческая самореализация детей средствами и возможностями декоративно-прикладного искусства, владеть различными инструментами и приспособлениями, способность мыслить, сочинять, развитие творческих способностей детей средствами театрального и изобразительного искусства

Задачи:
сформировать элементарные знания и умения в изучаемых видах декоративно- прикладного творчества;
научить детей владеть различными инструментами и приспособлениями;
научить грамотно строить композицию с выделением композиционного центра;
научить создавать необычные, оригинальные произведения декоративно-прикладного творчества на основе коллективного труда, с учётом индивидуальных особенностей членов коллектива.
развить художественный вкус, способность видеть и понимать прекрасное;
развить способность мыслить, сочинять;
развить образное восприятие окружающего пространства, эмоциональную отзывчивость к произведениям искусства.
сформировать у детей устойчивый интерес к искусству и занятиям художественным творчеством;
воспитать терпение, волю, усидчивость, трудолюбие;
воспитать аккуратность.
В процессе разработки программы главным ориентиром стала цель гармоничного единства личностного, познавательного, коммуникативного и социального развития учащихся, воспитанию у них интереса к активному познанию истории материальной культуры и семейных традиций своего и других народов, уважительного отношения к труду.
Данная работа представит детям широкую картину мира прикладного творчества, поможет освоить разнообразные технологии в соответствии с индивидуальными предпочтениями.
Занятия художественной практической деятельностью по данной программе решают не только задачи художественного воспитания, но и более масштабные – развивают интеллектуально-творческий потенциал ребёнка. Освоение множества технологических приёмов при работе с разнообразными материалами в условиях простора для свободного творчества помогает детям познать и развить собственные способности и возможности, создаёт условия для развития инициативности, изобретательности, гибкости мышления.
Важным направлением в содержании программы является духовно-нравственно-экологическое воспитание младшего школьника. На уровне предметного воспитания создаются условия для воспитания:
· патриотизма: через активное познание истории материальной культуры и традиций своего и других народов;
· трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни;
· ценностного отношения к прекрасному, формирования представления об эстетических ценностях;
· ценностного отношения к природе, окружающей среде;
· ценностного отношения к здоровью (освоение приёмов безопасной работы с инструментами, понимание детьми необходимости применения экологически чистых материалов, организация здорового созидательного досуга).
Наряду с реализацией концепции духовно-нравственного воспитания, задачами привития младшим школьникам технологических знаний, трудовых умений и навыков программа выделяет и другие приоритетные направления, среди которых:
· интеграция предметных областей в формировании целостной картины мира и развитии универсальных учебных действий;
· формирование информационной грамотности современного школьника;
· развитие коммуникативной компетентности;
· формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации;
· овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации по родовидовым признакам, установление аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям.
Образовательные задачи:
· - обучить сценическому мастерству;
· Знакомства с театром, как с частью культуры;
· Приобретение знаний и умений анализировать текст, давать характеристику героям
· Освоение техники актерского мастерства.

· Развивающие задачи: 
· - формировать качества творческой личности;
· -Побуждать к осознанному ценностно-смысловому самоопределению в деятельности объединения;
· -Повышать культуру межличностных отношений, имеющих отношение к общим способностям человека
· -Развивать образное мышление и фантазию

Воспитывающие задачи:
· - формирование основных этических норм и понятий как условия правильного восприятия, анализа и оценки событий окружающей жизни;
· организация диалога обучающихся со сверстниками, взрослыми;
· формирование потребности в самообразовании, самовоспитании.
· развитие навыков самовыражения, самореализации, общения, сотрудничества

1.3. Содержание программы.
Учебный план
	№
	Название раздела/темы
	 Количество часов 
	Формы аттестации/контроля

	
	
	всего
	Теория
	Практика 
	

	1
	Модуль 1 «Театр»
	36+36
	8
	28
	Показ/отчет

	2
	Модуль 2 «Сказка из картона»
	36+36
	11
	25
	Показ

	3
	Модуль 3 «Мастерская творческих работ»
	36+36
	11
	25
	Показ

	4
	Модуль 4 «Страна Фантазий»
	36+36
	9
	27
	Показ

	5
	Модуль 5 «Я выбираю профессию»
	36+36
	17
	19
	

	6
	Модуль 6 « Песочные фантазии
	36+36
	8
	28
	

	
	Итого 
	432
	64
	152
	





Прогнозируемый результат:
Скоординированы движения кистей рук воспитанников;
- развито творческое воображение у воспитанников;
- сформирован интерес к творческой деятельности;
- развита культура общения воспитанников, трудолюбие, усидчивость, терпение.


В результате занятий по предложенной программе   обучающиеся получат возможность:
· развивать образное мышление, воображение, интеллект, фантазию, техническое мышление, творческие способности;
· расширять знания и представления о традиционных и современных материалах для прикладного творчества;
· познакомиться с новыми технологическими приёмами обработки различных материалов;
· использовать ранее изученные приёмы в новых комбинациях и сочетаниях;
· познакомиться с новыми инструментами для обработки материалов или с новыми функциями уже известных инструментов;
· совершенствовать навыки трудовой деятельности в коллективе;
· оказывать посильную помощь в дизайне и оформлении класса, школы, своего жилища;
· достичь оптимального для каждого уровня развития;
· сформировать навыки работы с информацией.

Адресат программы: программа рассчитана на детей 7-16 лет, классов  нормы и классов ОВЗ. Занятия проводятся  с учетом возрастных особенностей согласно требованиям СаНПиНа и здоровьесберегающих технологии.
Наполняемость группы: 15-30 человек .
Форма обучения: очная.
Методы: беседа, рассказ, практические занятия, занятия с использованием ИКТ, шумовых инструментов, разучивания и исполнения бытовых танцев.
Режим занятий: 2 часа 2 раза в неделю
Срок реализации программы: 
Программа рассчитана на один год 
1 занятия в неделю по 2 часа







Модуль  1  «Театр».


Тематическое  планирование
	№
п/п
	Наименование тем и разделов
	Количество часов
	Дата

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	1
	Введение. Правила техники безопасности, беседа о костюме. Национальные костюмы России.
	2
	2
	
	

	2.
	Развитие сценических движений. Движение и мышечная пластика, Развитие пластичности, координация движений.
	1
	
	1
	

	3
	Чувство ритма, снятие мышечных зажимов и умение расслабить тело .Подражание и копирование движения животных.
	1
	
	1
	

	4
	Развитие эмоций. Развитие выносливости, взаимодействие с партнером и в коллективе.
	2
	1
	1
	

	5.
	Развитие зрительного внимания, слухового внимания, развитие памяти.
	1
	
	1
	

	6.
	Развитие фантазии, воображения, движение в заданном пространстве и работа с воображаемым предметом. Передача чувств с помощью музыки.
	2
	
	2
	

	7
	Внутреннее эмоциональное состояние исполнителя.
	1
	
	1
	

	8
	Актерское мастерство .Работа в парах .
	1
	
	1
	

	9
	Перевоплощение и работа в группах. Игры на развитие внимание
	2
	
	2
	

	10
	Игры на развитие памяти, наблюдательности.
	1
	
	1
	

	11
	Работа над ролью
	1
	1
	
	

	12
	Сценарист. Гример. Костюмер.
	2
	1
	1
	

	13
	Подбор костюмов и реквизита.
	1
	
	1
	

	14
	Работа над гримом. Выбор сценария и репетиция.
	2
	
	2
	

	15
	Сценический макияж: грим, визаж, прическа
	1
	
	1
	

	16
	Актерское мастерство
	1
	
	1
	

	17
	Репетиции. Подготовка к показу номера из выбранного сценария
	2
	
	2
	

	18
	Просмотр спектакля.
	1
	
	1
	

	19.
	Фестивальное-конкурсная деятельность.
	1
	1
	
	

	20
	Подбор сценария
	2
	1
	1
	

	21
	Я актер-игра
	1
	
	1
	

	22
	Репетиция спектакля. Работа на ролью.
	2
	
	2
	

	23
	Сценический макияж: грим, визаж, прическа
	1
	
	1
	

	24
	Соединение номеров в общий спектакль
	2
	
	2
	

	25
	Репетиции. Подготовка к показу 
	1
	
	1
	

	26
	Показ спектакля
	2
	
	2
	

	
	Итого
	36
	8
	28
	




Модуль 2   Театр «Сказка из картона».
Тематическое планирование
	№ п\п
	Раздел программы
	Количество часов
	Дата

	
	
	всего
	теория
	практика
	

	1
	Вводное занятие. Инструктаж по ТБ
Игра – импровизация «Чему я хочу научиться».
	1ч
	1ч
	
	

	2
	«Азбука театра»
	1ч
	1ч
	
	

	3
	Тренинги по актерскому мастерству Игра – импровизация «Я - кукла», «Я –актер».
	2ч
	
	2ч
	

	4
	Тренинги по актерскому мастерству. Этюды: «Лиса и заяц», «Заяц – хвастун»
	2ч
	
	2ч
	

	5
	«Игровой речевой тренинг» Активизация подвижности губ и языка. Разминка «Хвастливые верблюды», «Веселый пятачок», «Хоботок» и др. (Т. Буденная). Дикционные упражнения: «Пробка», «Косарь», «Телеграмма», «Эхо» (по Н. Пикулевой) и др.
	1ч
	
	1ч
	

	6
	Подбор сказки для постановки, читка
	2ч
	2ч
	
	

	7
	Анализ произведения, распределение ролей
	2ч
	1ч
	1ч
	

	8
	Изготовление картонных персонажей, элементов декораций и реквизита
	2ч
	
	2ч
	

	9
	Репетиции сказки
	1ч
	
	1ч
	

	10
	Показ сказки для зрителей
	2ч
	
	2ч
	

	11
	Игровой тренинг «Я кукла», «Я пластилиновый человекчек»
	1ч
	
	1ч
	

	12
	Подбор сказки для постановки, читка
	2ч
	2ч
	
	

	13
	Анализ произведения, распределение ролей
	2ч
	1ч
	1ч
	

	14
	Изготовление картонных персонажей, элементов декораций и реквизита
	2ч
	
	2ч
	

	15
	Репетиции сказки
	1ч
	
	1ч
	

	16
	Показ сказки для зрителей
	2ч
	
	2ч
	

	17
	«Азбука театра»
	1ч
	1ч
	
	

	18
	Подбор сказки для постановки, читка
	2ч
	1ч
	1ч
	

	19
	Анализ произведения, распределение ролей
	2ч
	1ч
	1ч
	

	20
	Изготовление картонных персонажей, элементов декораций и реквизита
	2ч
	
	2ч
	

	21
	Репетиции сказки
	1ч
	
	1ч
	

	22
	Показ сказки для зрителей
	2ч
	
	2ч
	

	
	Всего
	36
	11
	25
	



Модуль 3 «Мастерская творческих работ»
Тематическое планирование:
	[bookmark: _Hlk175250043]№ п\п
	Раздел программы
	Количество часов
	Дата

	
	
	всего
	теория
	практика
	

	1
	Вводное занятие. Инструктаж по ТБ

	1ч
	1ч
	
	

	2
	Аппликация и моделирование, рисование нетрадиционными методами

	1ч
	1ч
	
	

	3
	Экскурсия и сбор природного материала
	1ч
	
	1ч
	

	4
	Аппликация из природных материалов на картоне.
	2ч
	
	2ч
	

	5
	Штамповка (отпечатывание рисунка листьями). Бабочка. Ваза с цветами.
	2ч
	
	2ч
	

	6
	Аппликация из пуговиц
	2ч
	2ч
	
	

	7
	Нетрадиционное рисование
	2ч
	1ч
	1ч
	

	8
	Аппликация из салфеток. Изделия «Цветок» , «Сова»
	2ч
	
	2ч
	

	9
	Аппликация на дисках
	1ч
	
	1ч
	

	10
	Рисование пластилином.
	2ч
	
	2ч
	

	11
	Изготовления панно «Ромашка» и «Золотая рыбка».
	1ч
	
	1ч
	

	12
	Изготовление композиции по сказочным сюжетам
	2ч
	2ч
	
	

	13
	Лепка из солёного теста
	2ч
	1ч
	1ч
	

	14
	Брелки для ключей
	2ч
	
	2ч
	

	15
	Декоративные украшения
	1ч
	
	1ч
	

	16
	Декоративный чехол для мобильника
	2ч
	
	2ч
	

	17
	Обратная мозаика на прозрачной основе.
	1ч
	1ч
	
	

	18
	Объёмная поделка «Букет роз»
	2ч
	1ч
	1ч
	

	19
	Изготовление «Домового»
	2ч
	1ч
	1ч
	

	20
	Изготовление плетение корзинки
	2ч
	
	2ч
	

	21
	Изготовление картины в стиле «Кинусайга»
	1ч
	
	1ч
	

	22
	Выставка работ
	2ч
	
	2ч
	

	
	Всего
	36
	11
	25
	




Модуль 4 «Страна фантазии»
Тематическое планирование

	[bookmark: _Hlk175248425]
	Содержание тем
	Количество часов

	
	
	Всего
	теория
	практика

	1.
	Праздник «День знаний»
	1
	
	

	2.
	Выставка проектов «Здоровый образ жизни»
	1
	
	1

	3.
	Международный День пожилых людей. Изготовление сувенирных подарков для пожилых людей
	2
	1
	1

	4.
	Городская акция «Осенняя неделя добра-».
	1
	
	1

	5.
	Праздник для первоклассников «Посвящение в школьники». «Добро пожаловать в Страну Фантазий»
	2
	1
	1

	6.
	Конкурс поделок из природного материала «Осенний сувенир»
	2
	1
	1

	7.
	День толерантности. Оформление «Поляны доброты»
	1
	
	1

	8.
	Праздник урожая «Щедрая Осень!»
	1
	
	1

	9.
	День Матери. Изготовление подарков для мам.
	1
	
	1

	10.
	Акция «Красная лента»
	1
	
	1

	11.
	Акция «Помоги птицам зимой». Изготовление кормушек для птиц.
	1
	
	1

	12.
	«Мастерская деда Мороза». Конкурс новогодних игрушек «Символ года»
	1
	
	1

	13.
	Конкурс украшения кабинетов к Новому Году
	1
	
	1

	14.
	Акция «Я верю в тебя, солдат»
	1
	
	1

	15.
	Конкурс плакатов и рисунков «Нет вредным привычкам»
	2
	1
	1

	16.
	Конкурс фотографий «Моя семья».
	1
	
	1

	17.
	Праздник «Масленица – широкая»
	2
	1
	1

	18.
	Экологическая игра «Мягкие лапки, а в лапках царапки»
	1
	
	1

	19.
	Международный день родного языка. Конкурс чтецов.
	1
	
	1

	20.
	Конкурс детских газет «Улицы, транспорт и мы»
	1
	
	1

	21.
	Конкурс видеопрезентаций «Мой класс – мой город Страны Фантазий»
	1
	
	1

	22.
	Театральная неделя «Театр – детям и юношеству»
	1
	1
	

	23.
	«Неделя вежливости»
	1
	
	1

	24.
	«День Земли»
	1
	
	1

	25.
	«Весь апрель – никому не верь!»
	1
	1
	-

	26.
	Акция «Мокрый нос, пушистый хвост»
	1
	1
	1

	27.
	Акция «Весенняя неделя Добрых дел»
	2
	1
	1

	28.
	Акция «День защиты населения от экологической опасности»
	1
	
	1

	29.
	Акция «Бессмертный Полк»
	1
	
	1

	30.
	Конкурс рисованных комиксов «Безопасная дорога глазами ребенка»
	1
	
	1

	
	ИТОГО:
	36
	9
	27








Модуль 5 «Я выбираю профессию»

Тематическое планирование
	
	Содержание тем
	Количество часов

	
	
	Всего
	теория
	практика

	1.
	Вводное занятие
	1
	1
	

	2.
	Многообразие мира профессий
	1
	1
	

	3.
	Мы строители
	1
	1
	

	4.
	Магазин.
	1
	1
	1

	5.
	Аптека
	2
	1
	1

	6.
	Больница
	2
	1
	1

	7.
	Дядя Степа-Миллионер
	2
	1
	1

	8.
	Профессия «библиотекарь»
	1
	1
	

	9.
	В. Маяковский : «Кем быть»
	1
	1
	

	10.
	Профессии повар. Поварята.
	2
	1
	1

	11.
	Парикмахерская
	2
	
	2

	12.
	Я б в спасатели пошел, пусть меня научат». Профессия «спасатель», «пожарный»
	2
	1
	1

	13.
	Профессия Врач
	2
	
	2

	14.
	Почта
	1
	1
	

	15.
	Профессия «художник»
	2
	1
	1

	16.
	Игротека «Угадай профессию»
	2
	
	2

	17.
	Профессия «Мир профессии». 
	1
	1
	

	18.
	Уход за цветами
	2
	1
	1

	19.
	Все работы хороши. Все профессии важны.
	2
	1
	1

	20.
	Экскурсия в театр
	2
	
	2

	21.
	Успеешь сам-научи другого. Кулинарный поединок.
	2
	
	2

	22.
	«Чья профессия лучше»
	1
	1
	

	
	ИТОГО:
	36
	17
	19




Модуль 6 «Песочные фантазии»

	
	Содержание тем
	Количество часов

	
	
	Всего
	теория
	практика

	1.
	Вводное занятие. Знакомство с рабочим местом и используемым материалом
	1
	1
	

	2.
	Основные приемы рисования на световом столе
	1
	
	1

	3.
	Композиция«Морское дно»
	1
	
	1

	4.
	Композиция «Морской пейзаж»
	1
	1
	1

	5.
	«Лесная полянка» - изображение деревьев, кустарников.
	2
	
	2

	6.
	«Жители леса»
	2
	1
	1

	7.
	«Лесная сказка»
	2
	1
	1

	8.
	«Зимушка - зима»
	1
	
	1

	9.
	«Морозный узор на окне»
	1
	
	1

	10.
	«Новогодняя красавица»
	2
	1
	1

	11.
	Деревенская изба
	2
	
	2

	12.
	Сельский пейзаж
	2
	1
	1

	13.
	Сказочный замок
	2
	
	2

	14.
	Домашние животные
	1
	
	1

	15.
	«Бабочка – красавица»
	2
	1
	1

	16.
	«Царство цветов»
	2
	
	2

	17.
	Виды транспорта
	1
	
	1

	18.
	«Цветик -семицветик»
	2
	
	2

	19.
	Цветочный орнамент
	2
	
	2

	20.
	Древний замок
	2
	
	2

	21.
	Творческая работа «Песочные фантазии»
	2
	
	2

	22.
	«Песочные фантазии»
	1
	1
	

	
	ИТОГО:
	36
	8
	28

















